URLAUBS-CHECKLISTE

HANDGEPACK

Gultiger Reisepass / Personalausweis
Flugtickets
Krankenversicherungsschein

Bargeld in Landeswahrung

EC-Karte, Kreditkarte

FUhrerschein
Reservierungsbestatigung vom Hotel
Notfallnummern

oodooood

KLEIDUNG

Bequeme Schuhe
Sandalen
Hausschuhe
Unterwasche
Socken, Strumpfhose
lange Récke/Hosen
kurze Rocke/Hosen
T-Shirts, Oberteile
Jacke, Pullover

Oooogooodg

STRAND
Badebekleidung
Badetlicher
Badesandalen
Sonnenhut /MUtze
Luftmatratze

oogdog

KOSMETIK

Seife

Haarschampoo
Zahnburste/Zahnpasta/Zahnseide
Burste/Kamm
Rasierzeug
Kontaktlinsenpflege
Gesichtscreme
Parfum

Handspiegel
Haargel/Haarspray

oodoooogood

oogog Oooogoogood oogooood

Oooogoogood

Wichtige Medikamente
Kamera

Kopfhorer

Sonnenbrille
Reiselektlre
Nackenkissen

Handy

Reiseproviant

Abendbekleidung
Regenbekleidung

Schlafanzug

Sonnenhut/Kappe

Handtlcher

Mutze

Handtasche, Rucksack

Gurtel

Stoffbeutel fur Schmutzwasche

Strandspiele
Kuhltasche
Blasebalg
Blasebalg
Flickzeug

Aftersun-Lotion
Lippenpflegestift
Deodorant
Hygieneartikel
Schminkutensilien
Taschentlcher
Wattestdabchen
Pinzette
Nagelset




URLAUBS-CHECKLISTE

REISEAPOTHEKE
Durchfalltabletten
Desinfektionsmittel fir Wunden
Mittel gegen Reisekrankheit
Fieberthermometer
VerhUtungsmittel

Mittel gegen Ubelkeit

oogoogdo

SONSTIGES

[0 Ladegerate fir Handy und Kamera
[0 Steckdosen-Adapter

[0 ReisefUhrer

[0 Stifte und Papier

REISE MIT KINDERN

Kindersitz furs Auto
Schnuller, Flasche, Stabmixer
Windeln, Pflegetiicher
Reisebett

Toilettensitz

Babyfon

oogoogdo

Eigene Notizen:

oodo oogoodo

oogoodo

Mittel gegen Halsschmerzen
Pflaster

Schmerzmittel

Salbe gegen Sonnenbrand
Sonnenschutzmittel
Insektenschutzmittel

Handwaschmittel
Kleiderbugel
Kleiderburste
Schuhputzzeug

Kinderwagen/Tragetuch
Babynahrung

Spielsachen, Schmusetiere
Schwimmbhilfen

Sonnencreme mit hohem LSF
Kinderkassette fur die Autofahrt
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HAMSTERN MlIDE




